
Toute l’actualité 
santé et autonomie du 
Val d’Oise sur :
Maillage95.sante-idf.fr 

ÉQUIPE

Soutenu et financé par

Ensemble simplifions 
les parcours de santé complexes
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TERRITOIRE

Suivez-nous 

Santé mentale 

Aidants 

Maladie chronique Oncologie

Pédiatrie 

Précarité

Addictologie 

Handicap 

Soins palliatifs 

Gériatrie 

Composée de plusieurs professionnels issus du 
médical, du social et du médico-social, l’équipe 
dispose d’une expertise dans l’accompagnement de 
parcours de santé complexes.
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01 34 29 75 63

contact@dac95est.fr

10 av. Charles Péguy
95200 Sarcelles

L’équipe du DAC 95 Est Opalia 
répond à vos questions du lundi au 
vendredi, de 9h à 18h.
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• Procéder à une évaluation 
multidimensionnelle des 
besoins

• Proposer un plan 
personnalisé pour 
l'organisation et le suivi 
des aides et des soins

Tout âge et toute pathologie

MISSIONS

• Qualifier les besoins des patients, 
aidants et professionnels

• Identifier et proposer les ressources 
du territoire adaptées

• Repèrer les difficultés dans les 
parcours de santé sur le territoire

• Proposer des actions pour 
améliorer l’offre

• Favoriser l’interconnaissance et 
l’échange de pratiques

Animation territoriale 

Coordination des parcours de santé 
complexes

Orientation

ACTIVITÉS ANNEXES

• Mission de service public

• Recueil du consentement du patient/usager

• Intervention en subsidiarité des acteurs de 

la prise en charge

• Pas de prise en charge d’urgences vitales

Groupe de parole 
pour les personnes 
atteintes d’un cancer 
(en traitement ou en 
rémission). 
Gratuit 

Point DACcueil

BON À SAVOIRBON À SAVOIR

Dispositif permettant 
une prise en charge 
temporaire financière 
des professionnels de 
santé.
Gratuit 

Prestations
dérogatoires

Événement 
thématique. Table 
ronde, échange de 
pratique, partage.
Gratuit - Annuel

Rencontres Opalia

Après-midi de répit 
pour les aidants. 
Groupe de parole & 
activités bien-être.
Gratuit - Mensuel

Bulles des aidants

Dispositif permettant 
aux patients isolés de 
bénéficier d’une 
consultation médicale.
Gratuit

Télémédecine

PRISE EN CHARGE TYPE

OUTILS NUMÉRIQUES

1

2

4

3

5

Envoi de 
la demande

Étude de 
la demande

Consentement

Évaluation

Coordination

MAILLAGE 95


